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Alla cortese atienziong di: TPA Como
PROPOSTA IM CONVENZIONE PER TRATTAMENTI OSTEOPATICT

COS'E® L'OSTEOPATILA

La discipling dell'osteopatia nasce alla fine dell'Ouocenio negli Stali Umt graas allimtwizione di un
medice amencmno, Andrew Tavlor Sall, che mizia a considerare 12 relarione tra la strutiura e [a sua
fumzione, Yequilibrio funzionale del corpo winano e la sue naturale tendenea verso la salute ¢ Maoto-
puarigione. Principo base & “la strottura governa la funrione ¢ I fonzione induce la
struttura”™ L.a semplicitd apparente del concetlo mechivde lulle cid che Vosteopatia st propone di
[are, ponendo particolare allensone all'micgrisd smmurale & funzionale del corpo nonché
all'intrinseca tendenza del corpe all'autoguangione. La medicina ostcopatca affronta i sintomi
specifict atraverso un approceio ferapeutics wndirusate alla persona

L'obiettive del ranamento mand polalico osteopatico & il nprstng della mobilita fisiologica o
mughoramento della funsdone attraverso il sostepno dell'cmeostast.

QUANDOD PUO' ESSERE TUTILE 1MOSTEOPATIA

DOLORT ALLA SCHIENA, CERVICALE E PATOLOGIE MUSCOLO-
SCHELETTRICHE: Aliraverso cure ¢ ratiamenti osteopatic specificl, mi prendo cura de
parienti ¢he hanne dolore cervicale. dolore lombare, dolore alla spalla e agli art: superion, dolon
alle anche, dolon ol pube, dolori alle ginoechin ¢ alla cavipliag

YSUPPORTO PRE E POST INTERVENTI : Prima e dopo un intervento chirumrico risulta molto
uttle sottopors: ad un Leatismento osteopatioo, sia per preparare il corpo ad accettare al meglio
l'intervemo, sia per curarlo nel perodo di recupero. Nel muo studio supporio adegmatsmente gli
imtervent chirurme ollrendo traltamenti di osteopatia mirad al recupero da infortun o teaurm
cercando di recuperare i grado di mevimento dellanicolaaone comvolia:

HCONDIZTONT DI ANSEA - Le manovre dell osteopata non autano solo a mnpliorare la salule
fisica Difat, st rafta di vn’armonia e di un equilibrio dell%intere orgamisme, di cu fa pare anche
ta sfera mentale ed emotiva. [ trattamenti osteopatici che offro permetiona diotienere un



rilpgsamento prefonde, un nequilibno ded sistema nervoso aulonoms & un”agevelzdone anche alla
qualiti del sonno che in queste persone & spesso disturhato;

4)SUPPORTO GRAVIDANZA: L'ostcopatia in gravidanea & un valido anuo per le sofTerense che
51 possono mcontrare, Per le donne in gravidanea aftuo ratiement osteopatict in grado dialieviare il
dolore alfa schiena, dolore al coflo, sindrome del tunnel carpale (formicolio a livello del polso & alie
ditz della mano), navsea ¢ stitichezza:

FISUPPORTO SPORTIVE: Ogni sport ha le sue caralienisiiche & pesulianti e proprio per questo &
fondamentale considerare il padente spostivo m relazione alla sug discipling Mi prendo cura degli
sporiivi con lraltamenti 4 osteopatia personalizzati per migliorare le prestadoni afletiche
prevenite | danni conseguentl 2 squilibn scheletrici e moton, L'obictive & quello di nugliorars
['esecione del pesio atletico, portando il corpo alla mnseima fumzonaliti

CHI 50NO

Sono Giorgio Montorfano, osteopata 000, Membro n® 6302 del Registro degli Osteopati alian:.

La sua formaurdone & durata 5 anni Full Time presso listitute TCIO i Milano, anni durante | quali
ho studiato con passione & dediaone linatomia, fa liomeccanica, la fisiopatologia, la newrologia,
l'embnologia e numerose altre materie di interesse climen per acerescere ¢ consolidare le mis
competenye sul corpo wmang. Nel mio percorso ho avoio V'opportunith di praticare tirocinio
osservative presso l'ospedale “Guglielmo da Saliceto™ di Piacensa, che mi ha permesso di assistere
da vicino alla gestione medica e chirurgica di numerose patologie, ¢ ho accunmilato anche diverse
ore 1 trocime prabica all'mtema della strottura seolastica. Inolire dal 2020 sono un operators
specializzato nell applicadone dei taping elastico.

CONDLZIONI DELLA CONVENZIONE

Coslo a lmtlamento nservato al dipendent e familian di TPA Comos 560 ewro (tari (T ordinaria)
=208 = 40 eure

Al momento della prenotarione dichiarare di essere dipendenti della strontura conveneionata
Riferimenti per informancn ¢ sppuntamenti:

{rioreto Montorfono

Telefono: +3%9 34641 TUTH

Email; glorsomoniorfmosisopatailemail com
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